KEKe

B \\/as ist das Klinische Ethik-Komitee? mmmm \\Vann und wie konnen Sie mit uns
Kontakt aufnehmen?
Das Klinische Ethik-Komitee des Kranken-
hauses Salem (KEK) ist ein interdisziplindres und

} ) ) Patient*innen, Angehorige und Mitarbei-
berufstibergreifendes Gremium, das aus der

Mitarbei e o e ol tende konnen jederzeit mundlich oder schrift-
Itaf il L <L ECEEE SELET lich eine ethische Beratung tber ein Mitglied
gewdhltwurde.

des KEK anfragen:

Es versteht sich als unabhéngiges Beratungs- — salem kek@stadtmission-hd.de

team zur Bearbeitung ethischer Fragestellungen, _ ) )
die sich im Kontext der Patientenversorgung im oder KI”’] |SCh es Eth|k-Kom |tee
Kiinischen Alltag ergeben. == Dr. Renate Heemann, Fachérztin Anasthesie

Tel. 06221 483-447, Vorsitzende KEK am Kran ken ha us Sa Iem

Momentan besteht es aus 15 Mitgliedern mit
Vertreter*innen aus den Bereichen Pflege,
Medizin, Sozialdienst, Seelsorge und Verwaltung.
Die Mitarbeitenden des KEK wurden fur diese

== Dr. Ratiba Ritter, Oberarztin Gynakologie
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mmm— \\/obei unterstiitzt Sie das Klinische

Ethik-Komitee (KEK)?

Manchmal treten im Klinikalltag ethische
Problemlagen und Fragestellungen auf, die
schwer zu l6sen und zu beantworten sind.

Mitarbeitenden, Patient*innen sowie Ange-
horigen bietet das KEK die Maglichkeit, in einem
Beratungsgesprach eine Orientierungshilfe fur die
eigene Entscheidung einzuholen.

Bei einem solchen Konsil werden die ent-
standenen Fragen gemeinsam von unterschied-
lichen Perspektiven beleuchtet und mogliche
Losungsansdtze gegeneinander abgewogen.
Ethisch geschulte Mitarbeitende des KEK ber-
nehmen eine neutrale Position und unterstitzen
Sie dabei, Entscheidungssicherheit zu bekom-
men und die schwer zu |6senden Fragestellungen
nicht nur intuitiv, sondern ethisch begriindet zu
beantworten.

Was konnen ethische Fragestellungen
sein?

Als Klinisches Ethik-Komitee unterstiitzen wir
Angehorige und Patient*innen sowie Mitarbeitende,
wennsie,

== sich unsicher sind, was der Wille des Patien-
ten/der Patientin ware, etwa weil keine Patien-
tenverfigung vorliegt oder die vorliegende nicht
eindeutigist und der Interpretation bedarf.

== (iber einen Therapiezielwechsel nachdenken,
etwa von der heilenden zur palliativen Behandlung,
und bei der Entscheidung dartiber noch Unter-
stitzung wiinschen.

== die Sinnhaftigkeit einer (neuen) Therapie
Uberprifen lassen méchten.

== Hilfe flir eine bessere Kommunikation brauchen,
weil Uneinigkeit besteht, etwa zwischen mehreren
Angehorigen z.B. bei der Frage nach dem mut-
mallichen Willen des Patienten/der Patientin oder
zwischen dem Willen des Patienten/der Patientin
und der vom Arzt/der Arztin vorgeschlagenen
Therapie.

== aus anderen Grinden eine ethische Beratung
oder eine Entscheidungshilfe suchen.

mmmm \Vie lduft ein Beratungsgesprach ab?

Mochten Sie die Unterstitzung des KEK in
Anspruch nehmen, wird ein Ethikkonsil (Be-
ratungsgespréch) einberufen. An ihm nehmen
das behandelnde Arzte- und Pflegeteam sowie
Mitglieder des Klinischen Ethik-Komitees teil. Alle
Beteiligten werden zunéchst Uber die Situation
informiert und es wird die ethische Fragestellung
herausgefiltert. Gemeinsam wird dann in einer
festgelegten Systematik ein Votum zur Beant-
wortung dieser Fragestellung erarbeitet, welches
auf ethischen Kriterien griindet.

Dieses Votum konnen Sie als Hilfe fiir die von
lhnen zu beantwortenden Fragen und Probleme
nutzen. Der (mutmaliliche) Wille des Patien-
ten/der Patientin sowie die Verantwortung des
behandelnden Arztes/der behandelnden Arztin
bleiben unberthrt, denn das KEK bietet lediglich
eine Handlungsempfehlung. Sie muss nicht
einstimmig sein und ist niemals eine Handlungs-
anweisung.
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