
Checkliste für Ihren Klinikaufenthalt  
 

Damit Sie sich besser auf Ihren Klinikaufenthalt vorbereiten können und um Ihnen 

den Aufenthalt in unserer urologischen Klinik so angenehm wie möglich zu gestalten, 

haben wir diese Checkliste zusammengestellt, die Ihnen bei der Vorbereitung Ihres 

stationären Aufenthalts helfen sollte. Grundsätzlich gilt: packen Sie das Wichtigste ein 

und auch ein paar Dinge, die ihnen lieb sind. Im Wesentlichen aber sollten Sie nur das 

Nötigste mitnehmen. Der Platz in vielen Zimmer ist begrenzt. Deshalb wählen Sie bitte 

einen kleinen Koffer. 

Dokumente 
☐ Krankenversicherungskarte 

☐ Personalausweis oder Reisepass 

☐ Einweisungsschein Ihres Facharztes oder Hausarztes 

☐ Arztberichte sowie Gesundheitspässe (Herz-, Marcumar-, Allergie-Pass etc.) 

☐ Patientenverfügung/Vorsorgevollmach (falls vorhanden)   

Medikamente  

☐ Medikamente, Sprays, Tropfen oder Insuline in ausreichender Menge   

☐ Einnahmeplan für Medikamente, Tropfen, Sprays oder Insuline 

Kleidung 
☐ Nachthemd oder Schlafanzug sowie Bade- oder Morgenmantel 

☐ bequeme Kleidung sowie ausreichend Unterwäsche 

☐ jeweils ein paar Hausschuhe und feste Schuhe, Strümpfe  

☐ kurze bequeme Hosen  

Hygiene Artikel 
☐ Handtücher und Waschlappen 

☐ Kulturbeutel 

☐ persönliche Hilfsmittel (Rollator, Gehstock, Brille, Zahnersatz, Hörgerät etc.) 

☐ medizinische Mittel (OSAS-Gerät, Stoma Versorgungsmittel)    

 

Sonstiges 

☐ Kleingeld 

☐ Schreibzeug 

☐ Lektüre 

☐ Ladekabel  

☐ Rasur des OP Gebiets  

 

 

Wir wünschen Ihnen eine gute und schnelle Genesung, 

Ihr urologisches Team im Krankenhaus Salem  

 


